ZAKRES DODATKOWEJ OPIEKI PIELEGNACYJNEJ SWIADCZONEJ PRZEZ RODZINE LUB
BLISKICH PACJENTA:

1. Zaspakajanie potrzeb emocjonalnych: obecno$é przy pacjencie, wsparcie, przytulanie
gtaskanie, trzymanie za reke, rozmowa z pacjentem.

2. Wsparcie psychiczne: towarzyszenie pacjentowi, okazanie troski, uspokajanie, wyjasnianie.

3. Pomoc w zaspakajaniu potrzeb fizjologicznych: podanie kaczki, basenu, zaprowadzenie do
toalety.

4. Toaleta catego ciata: mycie gtowy, czesanie wtoséw, obcinanie paznokci, nattuszczanie skéry,
nawilzanie skéry, golenie, zmiana pielucho-majtek, toaleta jamy ustnej, higiena protez zebowych,
toaleta czesci intymnych.

Podawanie ptynéw do picia, karmienie lub pomoc przy karmieniu (z wytaczeniem
pacjentéw nieprzytomnych lub majacych trudnosci z potykaniem)!

5. Zmiana pozycji utozenia ciata: pomoc w zapewnieniu wygodnej pPozycji, pomoc przy
siadaniu , pomoc przy odwracaniu na boki.

6. Zmiana bielizny poscielowej.

7. Zmiana bielizny osobistej pacjenta.

8. Pomoc przy wstawaniu z té6zka.

9. Pomoc przy chodzeniu.

ZAKRES DODATKOWEJ OPIEKI SWIADCZONEJ PRZEZ RODZICA/ OPIEKUNA DZIECKA:

1. Zaspakajanie potrzeb emocjonalnych: wsparcie, obecno$¢ przy dziecku, rozmowa

z dzieckiem, $piewanie, przytulanie, kotysanie, trzymanie za reke.

2. Wsparcie psychiczne: towarzyszenie dziecku, uspokajanie, wyjasnianie okazywanie troski,
czytanie ksigzeczek, opowiadanie bajek, rysowanie, malowanie, granie w rézne gry.

3. Pomoc w zaspakajaniu potrzeb fizjologicznych: zmiana pielucho-majtek, zaprowadzenie do
toalety, sadzanie na nocnik.

4. Toaleta catego ciala: mycie gtowy , czesanie wtoséw, obcinanie paznokci, toaleta jamy
ustnej , toaleta czesci intymnych, stosowanie srodkéw pielgegnacyjnych.

5. Pojenie, karmienie, pomoc przy karmieniu.

6. Zmiana bielizny poscielowej i osobistej dziecka.

RODZIC/OPIEKUN SPRAWUJACY OPIEKE NAD DZIECKIEM JEST ZOBOWIAZANY DO:
1. Przebywania z dzieckiem we wskazanej sali.
2. Zachowania szczegdlnej ostroznosci w czasie wnoszenia i spozywania gorgcych potraw

i napojow.
3. Zapewnienia bezpieczeristwa dziecku i ochrony przed urazami poprzez zamykanie t6zeczka.
4. Zachowania higieny osobistej jak i przestrzeganie czgstego mycia rak.

http://szpitaljarocin.pl




